Procedura organizowania
imprez i wycieczek turystyczno — krajoznawczych

w Miejskim Zespole Szkét w Czeladzi

Podstawa prawna:

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 8 listopada 2001r. w sprawie
warunkdéw i sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoty i placowki krajoznawstwa

i turystyki (Dz. U. nr 135, poz.1516 z pozniejszymi zmianami)

Ustawa z dnia 18 stycznia1996 r. o kulturze fizycznej (Dz. U. z 2001 r. Nr 81, poz. 889

z pdzniejszymi zmianami);

Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 roku o systemie oswiaty (tekst jednolity Dz. U. z 2004r. Nr 256,
poz.2572 z pdzniejszymi zmianami),

Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 6 maja 1997 r. w sprawie okreslenia warunkow
bezpieczehstwa 0sdb przebywajgcych w goérach, ptywajgcych, kgpigcych sie i uprawiajgcych sporty
wodne (Dz. U. nr 57, poz.358)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkofach i placowkach (Dz. U. z 2003r.
nr 6, poz. 69);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 wrze$nia 2001 r. w sprawie szczegofowych
zasad i warunkéw prowadzenia dziatalnosci w dziedzinie rekreacji ruchowej (Dz. U. z 2001r. nr 101,
poz.1095);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 stycznia 1997 r. w sprawie warunkéw, jakie
muszg spetnia¢ organizatorzy wypoczynku dla dzieci i mtodziezy szkolnej, a takze zasad jego
organizowania i nadzorowania (Dz. U. nr 12, poz.67 z pdzniejszymi zmianami);

Ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ustugach turystycznych (Dz. U. z 2001 r. Nr 55, poz. 578);
Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 28 czerwca 2001 r. w sprawie przewodnikdw
turystycznych i pilotéw wycieczek (Dz. U. Nr 72, poz. 752);

Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 27 listopada 2001r. w sprawie uprawiania alpinizmu
(Dz. U. Nr 145, poz. 1624);

Ustawa z dnia 20 czerwca 1997 r. Prawo o ruchu drogowym (Dz. U. z 2005r. nr 108, poz.908

z pbzniejszymi zmianami).



Rozdziat |

Postanowienia wstepne

1. Organizowanie przez szkote krajoznawstwa i turystyki ma na celu w szczegdlnosci:

a)
b)
c)
d)

e)
f)
)

poznawanie kraju, jego srodowiska przyrodniczego, tradycji, zabytkdéw kultury i historii,
poszerzanie wiedzy z roznych dziedzin zycia spotecznego, gospodarczego i kulturalnego,
wspomaganie rodziny i szkoty w procesie wychowania,

upowszechnianie wsrod dzieci i mtodziezy zasad ochrony Srodowiska naturalnego oraz
umiejetnosci korzystania z zasobéw przyrody,

podnoszenie sprawnosci fizycznej i upowszechnianie form aktywnego wypoczynku,
poprawe stanu zdrowia dzieci i mtodziezy,

poznawanie zasad bezpiecznego zachowania sie w réznych sytuacjach.

2. Organizowanie krajoznawstwa i turystyki odbywa sie w ramach zaje¢ lekcyjnych i pozalekcyjnych

w nastepujgcych formach:

a)

b)

c)
d)

wycieczki przedmiotowe — inicjowane i realizowane przez nauczycieli w celu uzupetnienia
programu nauczania, w ramach danego przedmiotu lub przedmiotéw pokrewnych;
wycieczki krajoznawczo — turystyczne, w ktdérych udziat nie wymaga od uczestnikdw
przygotowania kondycyjnego i umiejetnosci specjalistycznych;

imprezy krajoznawczo — turystyczne takie jak biwaki, rajdy, zloty, turnieje;

imprezy wyjazdowe — zwigzane z realizacjg programu nauczania, takie jak: zielone

szkoty, szkoty ekologiczne.

3. W szkole mogg by¢ organizowane wycieczki zagraniczne w formach, o ktérych mowa w pkt2a— ¢

4.llekro¢ w dalszej czesci Procedury jest mowa o wycieczce nalezy przez to rozumie¢ formy turystyki

i krajoznawstwa okreslone w punkcie 2.

1.

Rozdziat I

Organizacja wycieczek

Dyrektor szkoty wyznacza spo$rdd osob organizujgcych wycieczke kierownika wycieczki.

. Przy organizacji i ustalaniu programu zajeé, imprez i wycieczek poza terenem szkoty liczbe opiekunéw

oraz sposoOb zorganizowania opieki ustala sie uwzgledniajgc wiek, stopien rozwoju psychofizycznego,

stan zdrowia i ewentualng niepetnosprawnosc¢ ucznidw, a takze specyfike zajeé, imprez i wycieczek

oraz warunki w jakich bedg sie one odbywac.

Niezaleznie od kryteriow okreslonych w pkt 2 maksymalna ilos¢ uczniéw bedacych pod opieka

jednego opiekuna wynosi, przy organizowaniu:

wycieczek pieszych poza terenem szkoty w obrebie tej samej miejscowoséci — do 25 uczniow
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e wycieczek przy uzyciu Srodkow komunikacji miejskiej i miedzymiastowej — 15 uczniow;

e wycieczek rowerowych — 10 uczniow;

e rajdéw, zlotow, biwakéw, zielonych szkét- 15 ucznidw;

o wycieczek autokarowych poza miejscowos¢, ktéra nie jest siedzibg szkoly -wycieczek do 20

uczniow;

e wycieczek w gory — 10 ucznidw;

e wyjazddw na basen kgpielowy — 15 uczniow;

e przejazdow kolejowych — 10 ucznidw

4. Liczba uczestnikéw pozostajgcych pod opiekg jednego wychowawcy ulega zmniejszeniu, jezeli
uczestnikami sg dzieci i mtodziez niepetnosprawna wymagajgca statej opieki lub pomocy.
Zmniejszenie liczby uczestnikdw nastepuje w zaleznosci od rodzaju i stopnia niepetnosprawnosci.

5. Dla uczniéw klas | — Il SP2 powinny by¢ organizowane przede wszystkim wycieczki przedmiotowe
i krajoznawczo — turystyczne na terenie najblizszej okolicy, wojewddztwa i regionu geograficzno —
turystycznego.

6. Uczestnikami wycieczki rowerowej mogg by¢ wytgcznie uczniowie posiadajgcy wazng karte
rowerowg. Dlugo$¢ dziennych odcinkdw trasy nie powinna przekracza¢ x km w zaleznosci od
wieku dzieci. Nalezy wybiera¢ $ciezki rowerowe bgdz drogi o matym natezeniu ruchu.

7. Wycieczki piesze lub narciarskie na terenach goérskich, lezgcych na obszarach parkéw narodowych
i rezerwatow przyrody oraz lezgcych powyzej 1000 metrow nad poziomem morza lub ktérych
zagospodarowanie rekreacyjno-sportowe kwalifikuje do uprawiania turystyki, rekreacji ruchowej
i sportu w gorach, moga prowadzi¢ wytgcznie gorscy przewodnicy turystyczni.

8. Niedopuszczalne jest realizowanie wycieczek podczas burzy, sniezycy i gotoledzi, a takze urzgdzanie
slizgawek i lodowisk na rzekach, stawach, jeziorach i innych zbiornikach wodnych.

9. W czasie gwaltownego zatamania warunkoéw pogodowych nalezy wycieczke odwotaé.

10.0so0by pozostajgce pod opiekg szkoty mogg ptywaé oraz kgpac sie tylko w obrebie "kgpielisk"
i ,plywalni" w rozumieniu przepiséw okreslajgcych warunki bezpieczenstwa osoéb przebywajgcych w
gérach, ptywajgcych, kapigcych sie i uprawiajgcych sporty wodne. Nauka ptywania moze odbywac sie
tylko w miejscach specjalnie do tego celu wyznaczonych i przystosowanych. Uczgcym sie ptywac
i kgpigcym sie zapewnia sie staty nadzor ratownika lub ratownikéw i ustawiczny nadzoér opiekuna lub
opiekunow ze strony szkoty. Kajaki i todzie, z ktérych korzystajg uczestnicy wycieczek wyposaza sie
w sprzet ratunkowy. Ze sprzetu ptywajgcego korzystajg jedynie osoby przeszkolone w zakresie jego
obstugi oraz postugiwania sie wyposazeniem ratunkowym. Niedopuszczalne jest uzywanie todzi
i kajakéw podczas silnych wiatrow.

11.Nie wolno uczestnikom wycieczki zezwala¢ na kagpiel, ptywanie na tfodziach, kajakach, jezeli nie
zostato to uwzglednione w programie wycieczki.

12.Jezeli specyfika wycieczki tego wymaga, jej uczestnikbw zaznajamia si¢ z zasadami bezpiecznego

przebywania nad wodg lub w gérach.



13.Za bezpieczenstwo ucznidw podczas wycieczki odpowiada dyrektor szkoty jako osoba generalnie

odpowiedzialna za bezpieczenstwo w szkole.

14.Udziat ucznidw w wycieczkach, imprezach turystyczno — krajoznawczych i sportowych z wyjgtkiem

wycieczek przedmiotowych odbywajgcych sie w ramach zaje¢ lekcyjnych wymaga kazdorazowej

pisemnej zgody ich rodzicow (prawnych opiekunéw). Podpisane oswiadczenia przechowuje kierownik

wycieczki.

15.Wycieczke lub impreze przygotowuje sie pod wzgledem programowym i organizacyjnym, a nastepnie

informuje sie uczestnikow i ich rodzicow o podjetych ustaleniach, w szczegdlnosci o: celu, trasie,
harmonogramie i regulaminie wycieczki. Organizacja i program wycieczek i imprez powinny by¢
dostosowane do wieku, zainteresowan i potrzeb ucznidw, ich stanu zdrowia, sprawnosci fizycznej,

stopnia przygotowania i umiejetnosci specjalistycznych.

16.Rodzice najpdzniej dwa dni przed wycieczkg powinni by¢ pisemnie powiadomieni o:

miejscu i godzinie zbidrki na wycieczke,
miejscu i przewidywanej godzinie powrotu z wycieczki,
doktadnym adresie pobytu wraz z numerem telefonu,

przewidywanej trasie wycieczki.

17.W wycieczkach nie mogg bra¢ udziatu uczniowie w stosunku, do ktérych istniejg przeciwwskazania

lekarskie. Rodzice zobowigzani sg poinformowac kierownika wycieczki o stanie zdrowia dziecka,

prowadzonym leczeniu, ewentualnych alergiach i innych przeciwwskazaniach.

18.Jako srodki transportu dopuszcza sie: wynajety autokar, pociag, srodki komunikacji miejskiej

i miedzymiastowej, rower.

19.Przy wynajmowaniu autokaru kierownik wycieczki zobowigzany jest podpisa¢ umowe

z przewoznikiem.

20.Zasady bezpieczenstwa w czasie korzystania ze srodkéw komunikaciji:

1) wycieczka autokarowa

kierownik wycieczki wsiada pierwszy i ustala kolejnos¢ zajmowania miejsc,

kierownik wycieczki siada przy drzwiach z przodu autobusu,

opiekun wsiada ostatni i zajmuje miejsce z tylu autokaru przy drzwiach,

przed odjazdem nalezy sprawdzi¢ liste obecnosci,

w czasie jazdy uczestnicy wycieczki siedzg na wyznaczonych miejscach,

przy wysiadaniu z autokaru - pierwszy wysiada opiekun i stojgc przy drzwiach ustawia dzieci,
uczestnicy wycieczki zostawiajg porzadek w autokarze i zabierajg swoje rzeczy,

kierownik wysiada ostatni - sprawdza autokar,

po wyjsciu z autobusu opiekunowie uformujg grupe i sprawdzajg liste obecnosci.

2) jazda pociagiem

w porozumieniu z kierownikiem pociggu nalezy zabezpieczy¢ drzwi w wagonie, w ktorym jadg

dzieci,



jezeli konieczny jest podziat uczestnikbéw wycieczki na grupy - nalezy dokona¢ go wczesniej

i ustali¢ zasady,

w kazdym przedziale powinna znajdowac sie dorosta osoba.

kierownik wycieczki wsiada pierwszy, rozdziela dzieci i opiekunéw w przedziatach, sprawdza

liste obecnosci,

jeden z opiekunow wsiada ostatni,

w czasie jazdy pociggiem uczestnikom nie wolno otwieraé okien i wychyla¢ sie, nalezy
zachowac porzadek i czystosc,

e przy wysiadaniu kolejnos¢ odwrotna - pierwszy wysiada opiekun i na peronie ustawia mtodziez,
o kierownik wysiada ostatni - sprawdza przedziaty,

¢ po uformowaniu grupy opiekunowie sprawdzajg liste obecnosci.

21.Dokumentacja organizacji wycieczki sktada sie z:

o karty wycieczki,

e harmonogramu wycieczki,

listy uczestnikéw,

zgody rodzicow na uczestnictwo dziecka w wycieczce,

oswiadczenh rodzicéw w sprawie hospitalizacji, leczenia oraz odpowiedzialnosci za szkody

materialne wyrzgdzone przez dzieci oraz o zazywaniu i posiadaniu niedozwolonych uzywek,

o$wiadczen kierownika wycieczki i opiekunow w sprawie odpowiedzialnosci za zdrowie i zycie

uczestnikow wycieczki,
e regulaminu wycieczki.
22.Regulamin wycieczki lub imprezy powinien uwzgledniac:
e sposob przygotowania sie uczestnikow (ubidr, ekwipunek, prowiant, itp.),
e czas i miejsce zbiorki, orientacyjng godzine powrotu,

informacje skierowang do rodzicow — dotyczgcg koniecznoéci poinformowania o stanie zdrowia

dziecka, ewentualnych wskazaniach lekarskich, koniecznosci stosowania lekow, itp.

specyfike srodowiska, w ktérym odbedzie sie wycieczka i zwigzane z nig zasady zachowania

sie uczestnikéw,

zasady bezpieczenstwa zwigzane ze specyfikg wycieczki lub imprezy i postepowania w razie

wypadku:
- w przypadku wycieczek na basen szczegdtowe zasady bezpiecznego korzystania z
ptywalni,
- w przypadku wycieczek pieszych i rowerowych zasady poruszania sie
po drogach,
- przy organizowaniu wycieczek na terenie parkdéw narodowych i rezerwatéw zasady

zachowania sie w miejscach objetych ochrong przyrodnicza,
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- podczas podrdzy pociggiem szczegotowe zasady organizacii przejazdow,

23.Wypetniong karte wycieczki wraz z harmonogramem i listg uczestnikbw nalezy sporzadzi¢ w

dwdch egzemplarzach, opatrzy¢ pieczatkg szkoly i wraz z regulaminem przedtozy¢ do zatwierdzenia
dyrektorowi szkoty najpdzniej na dwa dni przed planowanym terminem wycieczki. Jeden egzemplarz
pozostaje w szkole w dokumentacji wycieczek, a drugi powinien posiada¢ kierownik podczas
wycieczki. Przy tworzeniu listy uczestnikdéw kierownik i opiekunowie wycieczki wpisujg na nig przede
wszystkim swoich wychowankéw, uczestnictwo uczniéw z innych klas winno by¢ uzgodnione z

wychowawcami tych klas.

24 Dyrektor szkoty zatwierdza karte wycieczki a tym samym program wycieczki, liczbe

uczestnikow, osobe kierownika i liczbe opiekunow.

25. Zgode na zorganizowanie wycieczki zagranicznej wyraza dyrektor szkoty po zawiadomieniu

organu prowadzgcego i organu sprawujgcego nadzor pedagogiczny. Zawiadomienie zawiera w
szczegoblnosci:

nazwe kraju,

czas pobytu,

program pobytu,

imie i nazwisko kierownika oraz opiekundw,

liste ucznidéw biorgcych udziat w wyjezdzie wraz z okresleniem ich wieku.

Rozdziat lli
Obowiazki kierownika, opiekuna oraz uczestnikéw wycieczki.

Program wycieczki.

. Kierownikiem wycieczki lub imprezy moze by¢ wyznaczona przez dyrektora szkoty osoba sposrod

pracownikéw pedagogicznych szkoty o kwalifikacjach odpowiednich do realizacji okreslonych form
krajoznawstwa i turystyki, a takze inna osoba petnoletnia, ktora:

ukonczyta kurs kierownikéw wycieczek szkolnych,

jest instruktorem harcerskim,

posiada uprawnienia przewodnika turystycznego, przodownika lub instruktora turystyki

kwalifikowanej lub pilota wycieczek.

. Do obowigzkow kierownika wycieczki nalezy:

uzyskanie zgody dyrektora szkoty na organizacje wycieczki,

opracowanie programu, harmonogramu i regulaminu wycieczki lub imprezy,

wypetnienie karty wycieczki i sporzgdzenie listy uczestnikow z podziatem na kazdego opiekuna
zawierajgce;j:

- imie i nazwisko uczestnika,

- adres zamieszkania,



numer telefonu rodzicéw (prawnych opiekunéw),

date urodzenia i numer PESEL (przy wycieczkach kilkudniowych),

nr polisy ubezpieczeniowej,

numer paszportu i numer PESEL (przy wycieczkach zagranicznych),

dane kierownika i opiekundéw wycieczki (zapisane pod listg uczestnikow),
podanie do wiadomosci dyrektora szkoty i rodzicéw adresu i nr telefonu miejsca noclegowego
(przy wycieczkach wielodniowych),
zapoznanie uczestnikdw z programem i regulaminem wycieczki,
zapewnienie warunkow do petnej realizacji programu i regulaminu oraz sprawowanie nadzoru
w tym zakresie,
przygotowanie odpowiednio wyposazonej apteczki pierwszej pomocy,
nadzorowanie zaopatrzenia uczestnikow w ekwipunek i ewentualny sprzet,
zorganizowanie transportu, wyzywienia i noclegow dla uczestnikéw
zgtoszenie prosby na Policje o kontrole pojazdu - wycieczka autokarowa powyzej 100 km
okreslenie zadan opiekunow w zakresie realizacji programu, zapewnienia opieki i
bezpieczenhstwa uczestnikom wycieczki,
dokonanie podziatu zadan wsréd uczestnikéw,
dysponowanie $rodkami finansowymi przeznaczonymi na organizacje wycieczki lub imprezy,
dokonanie podsumowania, oceny i rozliczenia finansowego wycieczki lub imprezy po jej

zakonczeniu.

. Program wycieczki (imprezy) powinien:

zawierac opis celéw edukacyjnych wycieczki i harmonogram zaje¢,

by¢ dostosowany mozliwoéci percepcyjnych, emocjonalnych i zdrowotnych uczestnikéw

(wycieczki piesze lub inne wymagajgce wigkszego wysitku fizycznego muszg uwzgledniaé

kondycje uczestnikow, dtugosé trasy. Tempo nalezy dostosowa¢ do wydolnosci najstabszego
uczestnika kazdej wycieczki),

uwzglednia¢ caty czas pobytu na wycieczce,

planowa¢ aktywny udziat wszystkich uczestnikow.

. Opiekunem wycieczki lub imprezy moze by¢ nauczyciel albo, po uzyskaniu zgody dyrektora szkoty,

inna petnoletnia osoba. Wyrazenie zgody nastgpi¢ moze w tym wypadku przez podpisanie przez

dyrektora szkoty karty wycieczki, w ktérej wpisane bedg dane personalne tej osoby.

5. Dyrektor szkoty moze wyrazi¢ zgode na tgczenie funkcji kierownika i opiekuna wycieczki lub imprezy.

6. Opiekun w szczegdlnosci:

sprawuje opieke nad powierzonymi mu uczniami,
wspotdziata z kierownikiem w zakresie realizacji programu i harmonogramu wycieczki lub

imprezy,



e sprawuje nadzér nad przestrzeganiem regulaminu przez ucznidéw, ze szczegélnym

uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa,

e nadzoruje wykonanie zadan przydzielonych uczniom,

e wykonuje inne zadania zlecone przez kierownika wycieczki,

o w przypadku wycieczki z noclegiem, sprawdza, czy wyposazenie pokojow spetnia wymagania,

a otoczenie miejsca noclegu jest bezpieczne.

7. Kierownikiem lub opiekunem uczniéw biorgcych udziat w wycieczce zagranicznej moze by¢
osoba znajgca jezyk obcy w stopniu umozliwiajgcym porozumiewanie sie w kraju docelowym
jak rowniez w krajach znajdujacych sie na trasie planowanej wycieczki.

8. Kierownik i opiekunowie wycieczki lub imprezy winni:

e sprawdzac stan liczbowy uczestnikow - przed wyruszeniem z kazdego miejsca pobytu, w

czasie zwiedzania, przejazdu oraz po przybyciu do miejsca docelowego;

e zapewni¢ bezpieczenstwo i ciggtg opieke uczestnikom wycieczki, zwracajgc szczegolng uwage

na przestrzeganie zasad poruszania sie:

- w ruchu ulicznym (przechodzi¢ przez jezdnie w miejscach oznaczonych, zabezpiecza¢
przejscia),

- w kolumnach pieszych (chodnikiem, poboczem, prawg strong jezdni - dwéjkami),

- w kolumnach rowerowych (maksymalnie 15 rowerdw, pojedynczo)

zachowac ostroznosé

- przy wychodzeniu z autokaru (pierwszy wychodzi opiekun zwracajgc uwage, aby uczniowie
nie wychodzili na jezdnie zza autokaru),
- przy wsiadaniu i wysiadaniu z pociggu (szczegétowe zasady organizacji przejazdow
stanowig zatgcznik do niniejszej Procedury).
9. Do obowigzkdéw kierownika i opiekundéw wypoczynku dzieci i mtodziezy, ktorych uczestnicy korzystaja
z ogolnodostepnych kapielisk i ptywalni, nalezy: zapoznanie uczestnikow z
regulaminem danego kagpieliska lub ptywalni oraz czuwanie nad jego Scistym przestrzeganiem,
uzgodnienie z kierownikiem kagpieliska lub ptywalni warunkow i sposobu korzystania z kapieliska
lub ptywalni zapewniajgcych bezpieczenstwo uczestnikom.
10. Uczestnik wycieczki jest zobowigzany:
e przyby¢ na miejsce zbiorki najpozniej 10 min. przed wyjazdem,
e swoje przybycie zgtosi¢ kierownikowi wycieczki,
¢ poinformowacé opiekuna wycieczki o ewentualnym ztym samopoczuciu;

e wykonywac polecenia kierownika, opiekunow, pilota i przewodnika,

przestrzegac zakazu palenia papieroséw, picia alkoholu, zazywania narkotykéw oraz innych

Srodkow odurzajgcych,

w srodkach transportu zajgé miejsce wyznaczone przez opiekuna,

bagaz podreczny umiesci¢ na potce, wiekszy w luku bagazowym,
8



e W czasie jazdy nie spacerowac, nie stawac na siedzeniu, nie wychylac sie przez okno, nie

zadmiecac pojazdu,

e Kkorzystac z urzgdzen technicznych zgodnie z ich przeznaczeniem,

e W czasie postoju i zwiedzania nie oddalac¢ sie od grupy bez zgody opiekuna,

o dbac o higiene i schludny wyglad,

¢ nie oddalac¢ sie z miejsca zakwaterowania bez zgody opiekuna,

e W czasie przebywania w schroniskach i innych obiektach noclegowych przestrzegaé

postanowien i regulaminéw tych obiektéw,

e zachowywac sie zgodnie z ogoinymi zasadami dobrego wychowania i kultury,

e pomagac stabszym i by¢ zyczliwym wobec innych uczestnikdw.

11. Uczniowie, ktdrzy nie uczestniczg w wycieczce organizowanej w dniach zaje¢ szkolnych majg

obowigzek uczestniczenia w zajeciach lekcyjnych z klasg wskazang przez dyrektora. Liste
w/w uczniéw kierownik wycieczki dotgcza do odpowiedniego dziennika lekcyjnego.

12. Rozliczenia kosztéw wycieczki dokonuje kierownik wycieczki. Z rozliczeniem zapoznaje

ucznidow oraz ich rodzicéw. Rozliczenia finansowego przed dyrektorem szkoty nalezy dokonaé
najpézniej w ciggu 1 tygodnia po zakohczeniu wycieczki.

13.Kierownik wycieczki zobowigzany jest przechowywac wszelkg dokumentacje zwigzang

z wycieczkg(karta wycieczki, lista uczestnikow, regulamin, rozliczenie finansowe oraz zgody
rodzicéw) przez okres 1 roku.

14. Uczestnicy wycieczek i imprez podlegajg ubezpieczeniu od nastepstw nieszczesliwych
wypadkow. Uczestnikiem wycieczki lub imprezy zagranicznej moze by¢ osoba ubezpieczona
od nastepstw nieszczesliwych wypadkow i kosztow leczenia.

15. Dziatalno$¢ szkoty w zakresie krajoznawstwa i turystyki, w tym koszty przejazdu, zakwaterowania

i wyzywienia kierownika i opiekundw wycieczek i imprez finansowana jest z odptatnosci uczniéw
biorgcych udziat w wycieczce lub imprezie.

16. Nauczyciele wychowania fizycznego bedgcy opiekunami uczniéw podczas imprez i zawodow
sportowych podlegajg regulaminom opracowanym przez organizatora tych imprez i zawodéw,
zobowigzani sg rowniez do przestrzegania niniejszej Procedury, szczegdlnie w kwestiach
dotyczgcych obowigzkéw kierownika i opiekuna wycieczki oraz sprawowania opieki nad uczniami.

17. W czasie trwania wycieczki, szczegdlnie wycieczki wielodniowej, kierownik wycieczki winien
kontaktowac sie telefonicznie z dyrektorem szkoty informujgc o przebiegu wycieczKki i
ewentualnych nieprzewidzianych sytuacjach. W razie wypadku podczas wycieczki lub imprezy
kierownik i opiekunowie zobowigzani sg niezwtocznie zapewni¢ poszkodowanemu opieke, w miare
mozliwosci udzieli¢ pierwszej pomocy i sprowadzi¢ fachowg pomoc, a nastepnie zawiadomic

dyrektora szkoty i rodzicow (prawnych opiekunéw) poszkodowanego.



Zalaczniki:

N OO B~ WN -

8.
9.

. Karta wycieczki / imprezy.

. O$wiadczenie kierownika wycieczki.

. Odwiadczenie opiekunéw wycieczki.

. Harmonogram wycieczki / imprezy wielodniowe;.

. Lista uczestnikow wycieczki / imprezy.

. Lista uczestnikobw wycieczki / imprezy zagraniczne;.

. Zgoda rodzicow na uczestnictwo dziecka w wycieczce wraz z oswiadczeniem w sprawie leczenia

i odpowiedzialnosci za szkody materialne
Informacja dla rodzicow/opiekunéw prawnych o wycieczce.

Regulaminy wycieczek

a) Regulamin wycieczki,

b) Regulamin wycieczki wielodniowej / biwaku,

c) Regulamin wycieczki rowerowej,

d) Regulamin wycieczki gorskiej,

e) Regulamin wyjazdu do kina, teatru, na wystawe i na koncert,

f) Regulamin wyjazdu na basen.

g) Oswiadczenie uczestnikdw o przestrzeganiu regulaminu wycieczki

10.Rozliczenie wycieczki.

11. Program wycieczki.
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Zatgcznik nr 1

KARTA WYCIECZKI (IMPREZY)

Cel i zatozenia programowe wycieczki (imprezy):

Termin oo HOSE dNi e Klasa/grupa =~~~

Liczba uczestnikow

Kierownik (imie i nazwisko)

Liczba opiekunow:

Srodek lokomocii

11



OSWIADCZENIE

Zobowigzuje sie do przestrzegania przepisow dotyczgcych zasad bezpieczenstwa na wycieczkach
i imprezach dla dzieci i mtodziezy.

Opiekunowie wycieczki (imprezy)
Kierownik wycieczki (imprezy)
(imiona i nazwiska oraz podpisy)

12



Zatgcznik nr 2
HARMONOGRAM WYCIECZKI (IMPREZY)

. . Adres punktu
Data i godzina iy I iy :
. llos¢ km | Miejscowos¢ Program noclegowego i
wyjazdu A
zywieniowego
PRELIMINARZ WYCIECZKI (IMPREZY)
I Dochody
1. Whpflaty uczestnikow :liczba oséb.......... x koszt wycieczki.............. I zt
2. INNE WPIATY .

Razem dochody: ...

L. Wydatki

1. KOSZE PIZEeJazZAU: ...
2. KOSZE NMOCIEGU: .ot e
3. KOSZE WYZYWIEIIA ... et
4. Bilety wstepu: doteatru: ........ooooiiiiii

dokina: ...



do MUZEUM: oo

] =
5. Inne wydatki (JaKIE?). .. ..o
Razem wydatki: ... Koszt na jednego

uczestnika.............................

(podpis kierownika wycieczki)

Adnotacje organu prowadzgcego lub

Sprawujgcego nadzor pedagogiczny Zatwierdzam

............................................................ (pieczet i podpis dyrektora szkoty)
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Zatagcznik nr 3

OSWIADCZENIE KIEROWNIKA WYCIECZKI

Zobowigzuje sie do przestrzegania przepisbw zasad bezpieczenstwa na wycieczkach

i imprezach dla dzieci i mtodziezy

Obowiazki kierownika wycieczek:

1) opracowuje program i harmonogram wycieczki lub imprezy,
2) opracowuje regulamin i zapoznaje z nim wszystkich uczestnikéw,

3) zapewnia warunki do petnej realizacji programu i regulaminu wycieczki lub imprezy oraz
sprawuje nadzor w tym zakresie,

4) zapoznaje uczestnikow z zasadami bezpieczenstwa oraz zapewnia warunki do ich
przestrzegania,

5) okresla zadania opiekuna w zakresie realizacji programu, zapewnienia opieki i bezpieczehAstwa
uczestnikom wycieczki lub imprezy,

6) nadzoruje zaopatrzenie uczestnikow w sprawny sprzet i ekwipunek oraz apteczke pierwszej
pomocy,

7) organizuje transport, wyzywienie i noclegi dla uczestnikéw,
8) dokonuje podziatu zadan wsrdd uczestnikow,
9) dysponuje srodkami finansowymi przeznaczonymi na organizacje wycieczki lub imprezy,

10) dokonuje podsumowania, oceny i rozliczenia finansowego wycieczki lub imprezy po jej
zakonczeniu.
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DEKLARACJA

w sprawie ochrony zdrowia i zycia dziecka na wycieczce

W  poczuciu petnej  odpowiedzialnosci przed  wlasnym  sumieniem, rodzicami
i spoteczenstwem za bezpieczehnstwo zdrowia i zycia dzieci powierzonych mej opiece na
WYCIECZCE  iviviiiniiiiiiiieeeeeene w  okresie
o$wiadczam, co nastepuije:

a) z nalezytg uwagg i zrozumieniem zapoznatem/am sie z materiatami i przepisami dotyczacymi
bezpieczehstwa, zdrowia i zycia dzieci i mtodziezy,

b) zobowigzuje sie do skrupulatnego przestrzegania i stosowania zawartych w tych przepisach
wskazowek, srodkéw i metod w czasie petnienia przeze mnie obowigzkdéw kierownika wycieczki.

Czeladz, dn. ..o

( podpis kierownika)
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Zatgcznik nr 4

OSWIADCZENIE OPIEKUNA WYCIECZKI

Oswiadczam, ze zapoznatem/am sie z przepisami dotyczacymi zasad bezpieczenstwa na
wycieczkach dla dzieci i mtodziezy, a w szczegodlnosci z Rozporzgdzeniem Ministra Edukaciji
Narodowej [ Sportu
z dnia 8 listopada 2001r. w sprawie warunkdéw i sposobu organizowania przez publiczne
przedszkola, szkoty i placéwki krajoznawstwa i turystyki (Dz. U. Nr 135, poz. 1516),
Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 sierpnia 1992r. w sprawie ogdlnych
przepisow bezpieczenstwa
i higieny w szkotfach i placowkach publicznych (Dz. U. z 1992 r. Nr 65, poz. 331 z p6zn. zmianami)
oraz regulaminem wycieczki. Zobowigzuje sie do przestrzegania postanowien w nich zawartych
oraz biore petng odpowiedzialno$¢ za zycie i zdrowie powierzonych mej opiece uczniéw na czas
trwania wycieczki.

Zakres czynnosci opiekuna wycieczki:

1) sprawuje opieke nad powierzonymi uczniami,

2) wspoéidziata z kierownikiem w zakresie realizacji programu i harmonogramu wycieczki,

3) sprawuje nadzér nad przestrzeganiem regulaminu przez uczniéw, ze szczegolnym
uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa,

4) nadzoruje wykonywanie zadan przydzielonych uczniom,

5) wykonuje inne zadania zlecone przez kierownika.
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DEKLARACJA

w sprawie ochrony zdrowia i zycia dziecka na wycieczce

W poczuciu petnej odpowiedzialno$ci przed wtasnym sumieniem, rodzicami i spofeczenstwem za
bezpieczehAstwo zdrowia i zycia dzieci powierzonych mej opiece na wycieczce
.............................. w okresie od dnia................. do dnia ................. oswiadczam, co
nastepuje:

a) z nalezytg uwagg i zrozumieniem zapoznatem/am sie z materiatami i przepisami dotyczacymi
bezpieczehstwa, zdrowia i zycia dzieci i mtodziezy,

b) zobowigzuje sie do skrupulatnego przestrzegania i stosowania zawartych w tych przepisach
wskazowek, srodkéw i metod w czasie petnienia przeze mnie obowigzkéw opiekuna i kierownika
wycieczki turystyczno — krajoznawcze;.

(podpisy opiekunow)

Czeladz, dni@.......cccoeveviiiiiiiiieeeeee
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Lista uczestnikéw wycieczki / imprezy

Zatagcznik nr 5

Lp.

Imie i nazwisko

Klasa

Adres zamieszkania

Numer
telefonu
rodzicéw

PESEL

10

19



11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

20




25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

21




39

40

41

42

43

44

45

22




Zatagcznik nr 6

Oswiadczenie uczestnikbw o przestrzeganiu regulaminu wycieczki

Lp.

Imi¢ i nazwisko ucznia

Podpis ucznia

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

23



21

22

23

29

30

Zapoznatem(am) sie z regulaminem wycieczki i z jej programem:
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Zatacznik nr 7

Oswiadczenie rodzicéw/ prawnych opiekunow

Wyrazam zgode na udziat mojego SYNa/ COTKI™..........ueiiiiiiiiiiiiiiie e
(imie i nazwisko)

w wycieczce szkolnej, imprezie klasowej, imprezie szkolnej*, ktéra odbedzie sie w dniach

JANIU™ W ettt ——————————————————
(termin/ data) (miejsce  wycieczki, imprezy,

inne)

organizowanej przez

(szkote, wychowawce klasy, inne)

1.08wiadczam, ze nie ma przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu mojego dziecka w wycieczce.
Wyrazam / nie wyrazam zgode(y) na samodzielny powrét mojego dziecka spod szkoty po
zakonczonej wycieczce, imprezie*. Jednocze$nie zobowigzuje sie do zapewnienia bezpieczenstwa
w drodze pomiedzy miejscem rozpoczecia i zakonczenia wycieczki, a domem.

2. Wyrazam / nie wyrazam zgode(y) na podejmowanie* decyzji zwigzanych z leczeniem,
hospitalizacjg izabiegami operacyjnymi, w przypadku zagrozenia zdrowia lub Zycia mojego
dziecka przez kierownika wycieczki lub opiekunéw w czasie trwania wycieczki.

3. Oswiadczam, ze wyrazam zgode na pokrycie ewentualnych szkod materialnych wyrzgdzonych

przez moje dziecko w trakcie trwania wycieczki.

(podpis)

* niepotrzebne skresli¢
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Zatagcznik nr 8

Informacja dla rodzicéw / prawnych opiekunéw

Miejsce i godzina zbiérki na wycieczke:

Jednoczes$nie informuje, ze Panstwa dziecko zostalo zapoznane z regulaminem
i harmonogramem wycieczki i zobowigzato sie poprzez ztozenie podpisu do jego respektowania.
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Zatagcznik nr 9

ROZLICZENIE WYCIECZKI / IMPREZY SZKOLNEJ

zorganizowanej W dniu ........ccceeeeeeeeeeiienennenn. PIZEZ ..ttt
|. DOCHODY

1. Wptaty uczestnikéw: liczba osob ......... x koszt wycieczKi ..........ccccuueen. S e zt

B LTSI/ o £ PP
(=41 0 4 1o [oTed g o T |V SR RRP
Il. WYDATKI

1. KOSZE WYNAJMU QUIOKAIU: ..ot e e e re e e e e e s e e eeee s
FZ o .4 Lo o7 =T 1 P RUPPPPP PRI
B (oL Y74 AT =T 1 = USSP
4. Bilety wstepu:

(o Lo T8 (Y= 1 (U PRSPPI

(o Lo N {1 = PP PUTPPPRP

(o [0 1118 -4=10 [ 1 ARTT ORI

RAZEM WYAALKI. ...t e e e e e e e e e ee e e enees
[ll. Koszt wycieczki (imprezy) na 1 UCZESINIKA: .........ooiiiiiiiiiee e

IV. Pozostata kwota w wySOKOSCi ...........cceevviiiiinnnen. ZE ZOStAJe...co e

(zwrécona rodzicom, wydatkowana na co)
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Rozliczenia dokonat: Rozliczenie przyjat:

(data i podpis dyrektora
szkoty)

Zatgczniki:

1. Rachunki na wymienione wydatki
2. Lista uczestnikow (wptata, podpis)
3. Karta wycieczKi

4. Regulamin wycieczki (imprezy)

5. Zgoda rodzicéw na wyjazd

6. Oferta przewoznikow
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HARMONOGRAM WYCIECZKI WIELODNIOWEJ

Zatgcznik nr 10

Data

Km

Miejscowos¢

Program

Miejsce
noclegowe
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Lista uczestnikéw wycieczki / imprezy zagranicznej

Zatgcznik nr 11

Lp.

Imie i
nazwisko

Kla
sa

Adres
zamieszkania

Numer
telefonu
rodzicow/

prawnych
opiekunow

Numer
legitym
acji
szkolne
J

Nr

pas
Zpo
rtu

PESEL

Data
urodze
nia

10

11

12

13

14

30




15

16

17

18

19

20

21

22

23

31




Zatgcznik nr 12

REGULAMIN WYCIECZKI

1. Podstawowym celem wycieczki jest realizacja celéw dydaktyczno — wychowawczych.
2. Relacje uczen — uczen:
a. szanujemy potrzebe prywatnosci,

pamietamy o istnieniu pojecia ,cudza wtasnosc¢”,
dbamy o przyjazng atmosfere,

nie stosujemy przemocy,

uznajemy istnienie odmiennego zdania na dany temat.
3. Relacje uczen — opiekun, opiekun — uczen:

e szanujemy sie nawzajem,
e uczestnikédw obowigzuje stosowanie sie do polecen opiekundw.
4. Kazdy uczestnik wycieczki zobowigzany jest:

e zapozna¢ sie z Regulaminem wycieczek szkolnych oraz Procedurg organizowania
i wycieczek turystyczno - krajoznawczych obowigzujgcymi w Miejskim Zespole Szkot
w Czeladzi oraz bezwzglednie stosowac sie do w/w zapiséw

o wykonywaé polecenia oraz dostosowywac¢ sie do nakazow i zakazéw wydawanych przez
organizatorow (opiekun, kierownik, pilot, przewodnik i kierowca),

o zachowywac sie w sposéb kulturalny i zdyscyplinowany;
nie oddala¢ sie od grupy,

o przestrzega¢ zasad: poruszania sie po drogach, transportu zbiorowego, bezpieczenstwa
przeciwpozarowego,

o informowaé opiekunéw o jakichkolwiek sytuacjach niebezpiecznych mogacych zagrazaé

zyciu i zdrowiu uczestnikdéw wycieczki,

zgtaszac opiekunowi wycieczki wszelkie objawy ztego samopoczucia,

dostosowywac sie do obowigzujgcych w obiektach muzealnych regulaminéw,

dbac o czystosé, fad i porzadek w miejscach, w ktérych sie przebywa,

kulturalnie odnosic¢ sie do opiekundw, kolegéw i innych osob,

pomagac kolegom stabszym, mniej sprawnym,

posiada¢ wazng legitymacje szkolng,

bezwzglednie przestrzegaé¢ zakazu palenia papieroséw, picia alkoholu, zazywania

narkotykéw oraz innych srodkéw odurzajacych.

Wobec uczestnikow, ktdrzy nie przestrzegajg regulaminu i zasad przepisow bezpieczehstwa, bedg
wyciggniete konsekwencje zgodnie =z kryteriami ocen =z zachowania zawartych w
wewnatrzszkolnym systemie oceniania.

W przypadku naruszenia przez ucznia zakazu palenia papierosow, picia alkoholu, zazywania
narkotykdéw badz innych $rodkéw odurzajgcych zawiadamia sie jego rodzicéw (prawnych
opiekundéw) oraz dyrektora szkoty. Rodzice (prawni opiekunowie) zobowigzani sg do
natychmiastowego odebrania dziecka z wycieczki. W przypadku koniecznosci wezwania
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pogotowia ratunkowego w zwigzku z naruszeniem tego punktu regulaminu kosztami obcigzani sg
rodzice /prawni opiekunowie.
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Zatgcznik nr 13

REGULAMIN WYCIECZKI WIELODNIOWEJ

1. Podstawowym celem wycieczki jest realizacja celéw dydaktyczno — wychowawczych.

2. Relacje uczen — uczen:

a. szanujemy potrzebe prywatnosci,

pamietamy o istnieniu pojecia ,cudza wtasnosc¢”,
dbamy o przyjazng atmosfere,

nie stosujemy przemocy,

uznajemy istnienie odmiennego zdania na dany temat.

3. Relacje uczen — opiekun, opiekun — uczen:

szanujemy sie nawzajem,
uczestnikow obowigzuje stosowanie sie do polecen opiekunow.

4. Kazdy uczestnik wycieczki zobowigzany jest:

zapozna¢ sie z Regulaminem wycieczek szkolnych oraz Procedurg organizowania
i wycieczek turystyczno - krajoznawczych obowigzujgcymi w Miejskim Zespole Szkot
w Czeladzi oraz bezwzglednie stosowac sie do w/w zapiséw

wykonywacé polecenia oraz dostosowywac sie do nakazoéw i zakazéw wydawanych przez
organizatorow (opiekun, kierownik, pilot, przewodnik i kierowca),

zachowywac sie w sposob kulturalny i zdyscyplinowany;

nie oddala¢ sie od grupy,

przestrzega¢ zasad: poruszania sie po drogach, transportu zbiorowego, bezpieczenstwa
przeciwpozarowego,

informowac¢ opiekundéw o jakichkolwiek sytuacjach niebezpiecznych moggcych zagrazac
zyciu i zdrowiu uczestnikdéw wycieczki,

zgtaszac opiekunowi wycieczki wszelkie objawy ztego samopoczucia,

dostosowywac sie do obowigzujgcych w obiektach muzealnych regulaminéw,

dbac o czystosé, fad i porzadek w miejscach, w ktérych sie przebywa,

kulturalnie odnosic¢ sie do opiekundw, kolegéw i innych osob,

pomagac kolegom stabszym, mniej sprawnym,

posiada¢ wazng legitymacje szkolng,

bezwzglednie przestrzegaé¢ zakazu palenia papieroséw, picia alkoholu, zazywania
narkotykéw oraz innych srodkéw odurzajacych.

5. Miejsce zakwaterowania:

w miejscu zakwaterowania kazdy uczestnik respektuje regulamin osrodka,

zachowuje cisze nocng od godziny 22.00 do godz. 6.00,

dba o sprzet na terenie osrodka,

nie opuszcza samowolnie osrodka,

za powstate szkody odpowiada bezposredni sprawca szkody, jezeli sprawca nie jest znany
odpowiada solidarnie cafa grupa.
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Wobec uczestnikow, ktdrzy nie przestrzegajg regulaminu i zasad przepisow bezpieczehstwa, bedg
wyciggniete  konsekwencje zgodnie z kryteriami ocen z zachowania zawartych
w wewnatrzszkolnym systemie oceniania.

W przypadku naruszenia przez ucznia zakazu palenia papieroséw, picia alkoholu, zazywania
narkotykdéw badz innych $rodkéw odurzajgcych zawiadamia sie jego rodzicéw (prawnych
opiekunoéw) oraz dyrektora szkoty. Rodzice (prawni opiekunowie) zobowigzani sg do
natychmiastowego odebrania dziecka z wycieczki. W przypadku koniecznosci wezwania
pogotowia ratunkowego w zwigzku z naruszeniem tego punktu regulaminu kosztami obcigzani sg
rodzice /prawni opiekunowie.
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Zatgcznik nr 14

REGULAMIN WYCIECZKI ROWEROWEJ

1. Kazdy uczestnik wycieczki powinien znac jej trase i miejsca postoju.

2. Kazdego uczestnika obowigzuje znajomos$¢ przepiséw ruchu drogowego i ich przestrzeganie.
3. Zgodnie z przepisami ilos¢ rowerzystow jadgcych w zwartej grupie nie moze przekraczac 15.
4. Odlegtos¢ jadgcych kolumn rowerzystow powinna wynosi¢ minimum 200 metréw.

5. Niedopuszczalna jest jazda 2 uczestnikbw wycieczki obok siebie, chyba, Zze poruszajg sie
w terenie niezabudowanym a szerokosc¢ jezdni wynosi 6 metrow i nie zbliza sie inny pojazd.

6. Odlegtosci miedzy rowerami powinny by¢ takie, aby mozliwe byto bezpieczne hamowanie - 2, 3
metry, ale nie wiecej niz 5.

7. Grupe prowadzi kierownik, on dyktuje tempo jazdy, wybiera droge i nie mozna go wyprzedzac.
8. Osoby nie potrafigce utrzymacé jednakowego tempa jazdy powinny jecha¢ na kohcu.

9. Podczas podjazdu nie stosuje sie jazdy w zwartej grupie, kazdy pokonuje wzniesienie wtasnym
tempem.

10. O zmeczeniu lub stabym samopoczuciu kazdy uczestnik powinien poinformowac kierownika.

11. Podczas awarii roweru mozna wzig¢ go na hol stosujgc mocny sznurek o dtugosci 3 - 4 m.
Jednym koncem przywigzujemy go do roweru holujgcego do ramy przy siodetku a drugi koniec
nalezy okreci¢ o kierownice roweru holowanego, aby odczepienie byto jak najprostsze.

12. Holowania powinna dokonywaé osoba silna i tylko przez kilka kilometréw, pézniej powinna
nastgpi¢ zmiana.

13. Przed wjazdem do lasu nalezy ubra¢ sie w bluzke z dtugimi rekawami, zatozy¢ czapke,
ze wzgledu na kleszcze wskazane sg srodki chemiczne.

14. Zabrania sie jazdy bez trzymania, co najmniej jednej reki na kierownicy.

15. Kazdy uczestnik zobowigzuje sie posiada¢ sprawny rower z dodatkowym wyposazeniem:
dzwonek, o$wietlenie, odblaski, biotniki, zamkniecie, pompka, narzedzia do naprawy roweru, itp.

16. Podczas postoju nalezy szanowac¢ przyrode i prace cziowieka.
17. Kazdy uczestnik zachowuje sie stosownie w miejscach publicznych, sakralnych.

18. Nie wolno spozywac alkoholu ani innych srodkéw mogacych zagrozié¢ zdrowiu, bezpieczenstwu
jazdy czy zyciu.

19. Kazdy uczestnik zobowigzany jest posiada¢ nastepujgce wazne dokumenty:

a. legitymacje szkolna,
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b. karte rowerowa.

20. Po zakonczeniu wycieczki kazdy uczestnik niezwtocznie udaje sie do miejsca swojego
zamieszkania.

21. Nieprzestrzeganie powyzszego regulaminu moze spowodowaC konsekwencje w postaci
obnizenia oceny z zachowania!
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Zatagcznik nr 15

REGULAMIN WYCIECZKI GORSKIEJ

1. Organizacja wycieczek gérskich dla miodziezy szkolnej powinna spetnia¢ nastepujgce warunki:

a. mtodziez nalezy stopniowo wprowadza¢ w coraz wyzsze rejony goérskie i na trasy
0 wyzszej skali trudnosci,

b. prowadzgc mtodziez w gory nalezy uwzgledni¢ normy wynikajgce z przestanek
fizjologicznych, dotyczgcych dystansu, czasu marszu i obcigzenia mtodych turystéow.

2. W czasie trwania wycieczki wszyscy uczestnicy podporzgdkowujg sie rozkazom i poleceniom
prowadzgcego.

3. Uczestnicy poruszajg sie wedtug ustalonego porzadku:
a. przewodnik idzie pierwszy, nikt nie moze go wyprzedzac, on dyktuje tempo marszu,

b. uczestnicy idg ,gesiego" w odstepach 1,5 do 2 metréw lub gdy teren na to pozwala,
w luznym szyku po kilka oséb obok siebie,

. grupe zamyka opiekun grupy, za tg osobg nie nalezy pozostawac,

4. Na zboczach stromych najsprawniejsi turysci znajdujg sie na poczatku i na koncu grupy,
pomagajgc mniej sprawnym.

6. Przy podchodzeniu pod gére uczestnicy nie rozmawiajg (utrudnia to rytmiczne oddychanie
i dodatkowo meczy).

7. Przy schodzeniu w dot uczestnicy idg rownomiernie, nie zbiegajg.
8. Na trasie uczestnicy odpoczywajg, gtéwny odpoczynek powinien by¢ potgczony z positkiem.

9. W sytuacjach trudnych uczestnicy rygorystycznie podporzadkowujg sie poleceniom
prowadzgcego wycieczke:

a. mgla - w razie zgubienia szlaku turystycznego uczestnicy cofajg sie catg grupg do
ostatniego

znaku,

b. burza - uczestnicy catg grupg schodzg ponizej grani i przeczekujg burze (uczestnicy
pozbywajg sie metalowych przedmiotow, okrywajg sie pelerynami i w pozycji kuczne;j
przeczekujg burze),

c. zatamanie pogody (silne ochtodzenie, grad, opady $niegu z deszczem) - uczestnicy
schodzg catg grupg do najblizszego schroniska lub osiedla albo docierajg do
planowanego celu najblizszg, najtatwiejszg droga,

d. lek przestrzeni - doswiadczeni uczestnicy pomagajg w pokonaniu niebezpiecznego
odcinka, nie dopuszczajgc do paniki.
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12. W razie wypadku osobom udajgcym sie po pomoc uczestnicy doktadnie okreslajg miejsce
wypadku i rodzaj obrazenia. Wzywajg GOPR., udzielajg pierwszej pomocy. Nigdy nie wolno
zostawi¢ rannego samotnie, nawet, gdy znajduje sie w fatwym terenie gérskim.
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Zatgcznik nr 16

REGULAMIN WYJSCIA NA BASEN

Uczen zobowigzany jest:
1. Zapozna¢ sie z zasadami Regulaminu wyjscia oraz bezwzglednie sie do nich stosowac.

2. Wykonywac¢ polecenia oraz dostosowywaé sie do nakazow i zakazéw wydawanych przez
organizatorow (opiekundw, kierownika).

3. Zachowywac sie w sposob kulturalny i zdyscyplinowany. Twoje zachowanie moze mie¢ wptyw
na bezpieczenstwo innych oséb.

4. Nie oddalac¢ sie od grupy.

5. Przestrzega¢ zasad poruszania sie po drogach, transportu zbiorowego, bezpieczenstwa
przeciwpozarowego.

6. Informowac opiekundw o jakichkolwiek sytuacjach niebezpiecznych mogacych zagrazaé zyciu
lub zdrowiu uczestnikéw wyjscia.

7. Zgtaszac opiekunom wszelkie objawy ztego samopoczucia.
8. Zachowac spokdj w czasie drogi i na basenie.

9. Przed wejsciem na basen zapoznac sie z regulaminem korzystania z basenu i bezwzglednie go
przestrzegad.

10. Z wszystkich urzadzen korzysta¢ w sposdb rozwazny i zgodnie z ich przeznaczeniem.

11. Osoby nie umiejgce ptywa¢ mogg korzystaé tylko z brodzikow o maksymalnej gtebokosci do 80
cm.

12. Na basenie bezwzglednie przestrzegac¢ zalecen i wskazéwek ratownika.
13. Dbac¢ o czystosé, tad i porzadek w miejscach, w ktorych sie przebywa.
14. Kulturalnie odnosi¢ sie do opiekunéw, kolegéw i innych oséb.

15. Bezwzglednie przestrzega¢ zakazu palenia papieroséw, picia alkoholu, zazywania narkotykow
oraz innych srodkow odurzajgcych.

Wobec uczestnikow, ktdrzy nie przestrzegajg regulaminu i zasad przepisow bezpieczehstwa, bedg
wyciggniete konsekwencje zgodnie =z kryteriami ocen =z zachowania zawartych w
wewnatrzszkolnym systemie oceniania.

W przypadku naruszenia przez ucznia punkiu 15 zawiadamia sie jego rodzicédw (prawnych
opiekunoéw) oraz dyrektora szkoty. Rodzice (prawni opiekunowie) zobowigzani sg do
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natychmiastowego odebrania dziecka z wycieczki. W przypadku koniecznosci wezwania
pogotowia ratunkowego w zwigzku
z naruszeniem tego punktu regulaminu kosztami obcigzani sg rodzice /prawni opiekunowie.
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