
PROCEDURY ORGANIZACJI OBOZÓW SPORTOWYCH W MIEJSKIM ZESPOLE SZKÓŁ                        

W CZELADZI 

Podstawa prawna: 

 Ustawa o systemie oświaty  z dnia 7 września 1991r. (tekst jednolity Dz. U. z 1996r. Nr 67 poz. 

329 z późn zm.) 

 Ustawa z dnia 18 stycznia 1996r. o kulturze fizycznej (Dz. U. 1996r. Nr 25 poz.113) 

 Ustawa Prawo zamówień publicznych z dnia 29 stycznia 2004r. (tekst jednolity Dz. U. z 2010r. 

Nr 113 poz. 759 z późn . zm.) 

 Ustawa Prawo o ruchu drogowym z dnia 20 czerwca 1997r. (Dz. U. z 1997r. Nr 98 poz. 602) 

 Rozporządzenie MEN z dnia 30 lipca 2002r. w sprawie warunków tworzenia, organizacji oraz 

działania klas i szkół sportowych oraz szkół mistrzostwa sportowego (Dz. U. Nr 126 poz. 1077, 

1078 z późn.zm.) 

 Obwieszczenie Marszałka Sejmu RP z dnia 18 lipca 2001r. w sprawie ogłoszenia jednolitego 

tekstu ustawy o kulturze fizycznej ( Dz,. U, Nr 81 poz. 889) 

 Rozporządzenie MEN  w sprawie bezpieczeństwa i higieny w publicznych i niepublicznych 

szkołach i placówkach z dnia 31 grudnia 2002r. ( Dz. U. z dnia 31 grudnia 2003r. Nr 6 poz. 69         

z późn. zm.) 

 Rozporządzenie MEN w sprawie warunków, jakie muszą spełniać organizatorzy wypoczynku 

dla dzieci i młodzieży, a także zasad jego organizowania i nadzorowania  z dnia 21 stycznia 

1997r. (Dz. U. z 1996r. Nr 67 poz. 329 i Nr 106 poz.496 z późn. zm.) 

 Rozporządzenie MENi S  w sprawie warunków i sposobu organizowania przez publiczne 

przedszkola, szkoły i placówki krajoznawstwa i turystyki z dnia 8 listopada 2001r. (Dz. U.  135 

poz.1516) 

 Rozporządzenie Rady Ministrów w sprawie określenia warunków bezpieczeństwa osób 

przebywających w górach, kąpiących się i uprawiających sporty wodne z dnia 6 maja 1997r. 

(Dz. U. Nr 57 poz.358) 

 

Rozdział I 

Postanowienia wstępne 

1. W ramach programu szkolenia sportowego szkoła organizuje dla uczniów klas sportowych obozy  

szkoleniowe. 

2.Organizowane przez szkołę obozy sportowe mają na celu w szczególności: 

a)      szkolenie sportowe 

b)      podnoszenie sprawności fizycznej 

c)      poprawa stanu zdrowia dzieci i młodzieży  

d)      upowszechnienie form aktywnego wypoczynku 
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e)      przeciwdziałanie patologii społecznej 

f)      poznanie zasad bezpiecznego zachowania się w różnych sytuacjach 

g)      wspomaganie rodziny i szkoły w procesie wychowania 

h)     poznanie kraju i jego środowiska przyrodniczego, tradycji, zabytków, kultury i historii, 

i)     integracja uczniów 

3. Obozy sportowe organizowane są w trakcie roku szkolnego i wynikają z planu pracy 

    szkoły. 

4.  Organizację  i  program  obozu  sportowego  dostosowuje  się  do  wieku,  stanu  zdrowia                             
i sprawności fizycznej uczestników.               

5. Obozy sportowe przygotowuje się pod względem programowym i organizacyjnym,  a następnie 
informuje  się  o  podjętych  ustaleniach,  a  w  szczególności  o:  celu,  trasie,  harmonogramie, 
regulaminie rodziców/prawnych opiekunów oraz uczniów klas sportowych. 

Rozdział II 

Organizacja obozów sportowych 

1.   Wyboru ośrodka, w którym odbywają  się obozy  szkoleniowe dla uczniów klas  sportowych MZS 
dokonuje się zgodnie z ustawą Prawo zamówień publicznych.   

2.  Dyrektor  szkoły  wyznacza  spośród    pracowników  pedagogicznych  kierowników    i  opiekunów 
o kwalifikacjach odpowiednich do realizacji obozów sportowych. 

3.  Osobą odpowiedzialną za organizację oraz prawidłowy i bezpieczny przebieg obozów sportowych 
jest kierownik. 

4.  Kierownik obozu sportowego najpóźniej na 2  tygodnie   przed planowanym wyjazdem  informuje 
dyrektora lub upoważnionego wicedyrektora o założeniach organizacyjnych. 

5.  Kierownik  obozu  sportowego  przedstawia  dyrektorowi  lub  wicedyrektorowi  dokumentację 
wyjazdu do zatwierdzenia. 

6. Dokumentacja obozu sportowego zawiera: 

a.   wykaz kadry pedagogicznej 

b.  listy uczestników obozu 

c.  dzienniki zajęć 

d.  deklaracje odpowiedzialności za bezpieczeństwo dzieci 
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e.  informacje na temat formy wypoczynku, liczby turnusów, czasu ich trwania  

f. programy szkolenia sportowego dla dziewcząt i chłopców (siatkówka, koszykówka) 

g. regulaminy oraz oświadczenia uczniów potwierdzające zapoznanie się z regulaminami (regulamin 
uczestnika obozu, regulamin kąpieli, przepisy przeciw pożarowe, przepisy ruchu drogowego) 

h. karty kwalifikacyjne uczestników, 

i.  wykaz obowiązków kierownika i opiekunów 

j.  zaświadczenia i informacje dla rodziców o wyjeździe na obóz sportowy 

k. rozliczenie obozu. 

7. Wpłaty za obozy sportowe są dokonywane przez rodziców/ prawnych opiekunów na konto szkoły. 

 

Rozdział III 

Podstawowe zasady i opieka podczas obozu sportowego 

1.  Opiekę nad uczniami w czasie obozu sprawuje kierownik i opiekunowie grup. 

2.  Opiekunami są nauczyciele Miejskiego Zespołu Szkół.  

3.  Dla  zapewnienia  uczestnikom  obozu  konieczne  jest  przydzielenie  jednego  opiekuna  na    20 
uczniów. 

4.   Przed wyruszeniem z każdego miejsca pobytu, w czasie zwiedzania, przejazdów oraz przybycia do 
punktu celowego, opiekunowie powinni bezwzględnie sprawdzać stan liczbowy uczniów. 

5.   Przed wyjazdem na obóz należy pouczyć uczestników o  zasadach bezpieczeństwa      i  sposobie 
zachowania się w razie nieszczęśliwego wypadku. 

6.   Podczas obozu należy bezwzględnie przestrzegać zasad bezpiecznego poruszania się po drogach. 

7.   Do  przewozu  uczniów  należy  wykorzystać  tylko  sprawne  i  dopuszczone  do  przewozu  osób 
pojazdy. 

8.   W przypadku, gdy podczas trwania obozu miał miejsce wśród jego uczestników wypadek, stosuje 
się odpowiednio przepisy dotyczące postępowania w  razie wypadków w szkołach  i placówkach 
publicznych. 

10.  Obozy rozpoczynają się i kończą zgodnie z  harmonogramem  obozu. 

11.  Wycieczki  piesze  na  terenie  górskim  leżącym  na  obszarze  parków  narodowych    i  rezerwatów 
przyrody,  oraz  leżących  powyżej  1000  m  n.p.m.  mogą  prowadzić  wyłącznie  przewodnicy 
turystyczni. 
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Rozdział IV 

Obowiązki kierownika 

1.  Opracowanie programu i harmonogramu obozu oraz kontrola ich realizacji. 

2.  Zapoznanie z regulaminem wszystkich uczestników obozu. 

3.  Zapewnienie  warunków  do  pełnej  realizacji  programu  i regulaminu  obozu  oraz  sprawowanie 

nadzoru w tym zakresie. 

4.  Przygotowanie  i  przedstawienie  do  zatwierdzenia  dokumentacji  obozu  oraz  jego  terminowe 

rozliczenie. 

5.  Zapoznanie  uczestników  z zasadami  bezpieczeństwa  oraz  zapewnienie  warunków  do  ich 

przestrzegania. 

6.  Zapewnienie  uczestnikom  obozu  właściwej  opieki  i warunków  bezpieczeństwa  od  momentu 

przejęcia  ich  od  rodziców  (prawnych  opiekunów)  do  czasu  ponownego  przekazania  rodzicom 

(prawnym opiekunom). 

7. Określenie  zadań  opiekuna w zakresie  realizacji  programu,  zapewnienia  opieki  i bezpieczeństwa 

uczestnikom obozu. 

8.  Nadzorowanie  zaopatrzenia uczestników w sprawny  sprzęt  i ekwipunek oraz  apteczkę pierwszej 

pomocy. 

9.  Zapewnienie  odpowiednich  warunków  zdrowotnych  podczas  obozu,  zgodnie  z obowiązującymi 

przepisami w zakresie stanu sanitarnego pomieszczeń i otoczenia. 

10. Na wniosek rodziców (prawnych opiekunów) informowanie o zachowaniu dzieci i młodzieży oraz 

ich stanie zdrowia. 

11.  Dokonanie podziału zadań wśród uczestników. 

12. Nadzór nad przestrzeganiem zasad racjonalnego żywienia. 

13.   Dokonanie podsumowania, oceny i rozliczenia finansowego obozu po jego zakończeniu. 
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Rozdział V 

Obowiązki opiekuna 

1.  Sprawowanie opieki nad powierzonymi uczniami. 

2. Zapewnienie bezpieczeństwa uczestnikom grupy. 

3.  Współdziałanie z kierownikiem w zakresie realizacji programu  i harmonogramu obozu. 

4.  Sprawowanie  nadzoru  nad  przestrzeganiem  regulaminu  przez  uczniów,  ze  szczególnym 

uwzględnieniem zasad bezpieczeństwa. 

5.  Opracowywanie planów pracy wychowawczej grupy. 

6. Zapoznanie się z kartami kwalifikacyjnymi uczestników wypoczynku. 

7.  Zapoznanie się ze stanem zdrowia i sprawnością dzieci. 

8. Organizowanie zajęć zgodnie z rozkładem dnia. 

9. Sprawowanie opieki nad uczestnikami grupy w zakresie higieny, zdrowia, wyżywienia oraz  innych 

czynności opiekuńczych. 

10.  Nadzorowanie wykonywania zadań przydzielonych uczniom. 

11.  Sprawdzenie stanu  liczbowego uczniów przed wyruszeniem z każdego miejsca pobytu   w czasie 

zwiedzania, przejazdu oraz po przybyciu do punktu docelowego. 

12.  Rozwiązywanie konfliktów rówieśniczych. 

13. Prowadzenie dziennika zajęć. 

14.  Wykonywanie innych zadań zleconych przez kierownika. 

Rozdział VI 

Ramowy regulamin obozu sportowego i obowiązki jej uczestników 

1. W czasie obozu obowiązują uczniów postanowienia statutu szkoły i przepisy bezpieczeństwa. 
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2. Uczestniczy podlegają i ściśle przestrzegają zaleceń kierownika, wychowawców i trenerów.  

3. Niedopuszczalne jest samowolne oddalanie się od grupy. 

4. W  trakcie  trwania obozu nie przewiduje  się  „czasu wolnego”, uczniowie przebywają przez  cały 

czas pod nadzorem opiekunów. 

5. W przypadku wyjazdów na basen oraz podczas zwiedzania muzeów, parków krajobrazowych itp. 

uczestnicy obozu zobowiązani są do przestrzegania regulaminów tych obiektów. 

6. Uczestnicy  zobowiązani  są  do  przestrzegania:  regulaminu  obozu  sportowego,  regulaminu 

ośrodka, przepisów  ruchu  drogowego  , bezpieczeństwa przeciw pożarowego, regulamin kąpieli. 

7. W przypadku złego samopoczucia uczeń zgłasza się do kierownika obozu lub opiekuna. 

8. Uczestnicy obozu są zobowiązani do aktywnego uczestnictwa podczas obozu sportowego oraz do 

używania odpowiedniego stroju w zależności od charakteru zajęć. 

9. Obowiązuje zakaz palenia papierosów, picia alkoholu i spożywania środków odurzających. 

10. Uczestników obozów obowiązuje punktualność. 

11. Uczestnicy obozu ponosi odpowiedzialność  materialną  za  usterki i zniszczenia. 

12. W przypadku nieprzestrzegania regulaminu, będą wyciągane konsekwencje zgodnie ze statutem 

szkoły. 

Rozdział VII 

Postanowienia końcowe 

1.   Uczniowie,  którzy  nie  uczestniczą  w  obozie  mają  obowiązek  brać  udział  w  zajęciach  z  klasą 

wskazaną przez dyrektora. 

2.  Listę  tych  uczniów,  wraz  z  rubrykami  umożliwiającymi  odnotowanie  frekwencji,  wychowawca 

dołącza do odpowiedniego dziennika lekcyjnego. 

3.   Wszyscy  opiekunowie  oraz  uczestnicy  obozu  zobowiązani  są  zapoznać  się  z  regulaminem                            

i harmonogramem obozu. Ramowy regulamin obozu podpisują wszyscy jego uczestnicy. 

4. Wszystkie sprawy nieuregulowane niniejszą procedurą rozstrzyga dyrektor szkoły. 
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Załącznik nr 1 

 

                                   

  ‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 

    (pieczątka  szkoły) 

                                               

LISTA  UCZESTNIKÓW  OBOZU SPORTOWEGO 

TURNUS:…………………………….                                        

Organizowany  od ………………………do ……………………. 

 

Lp.  Nazwisko i imię   Adres zamieszkania  Numer PESEL  Nr  telefonu do 

rodziców/opiekunów 
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Załącznik nr 2 

 

                                   

  ‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 

    (pieczątka  szkoły) 

                                              WYKAZ KADRY PEDAGOGICZNEJ – OBÓZ SPORTOWY 

TURNUS:…………………………….                                        

Organizowany  od ………………………do ……………………. 

 

Lp.  Nazwisko i imię   Adres 

zamieszkania 

Numer PESEL  Funkcja w 

placówce 

Zaświadczenie o 

ukończeniu kursu 
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Załącznik nr 3 

 

ZGODA ‐ OŚWIADCZENIE RODZICÓW / OPIEKUNÓW 

 

1).    Ja  niżej  podpisana(y)  wyrażam  zgodę  na  wyjazd  mojego  syna  /  córki 

…………………………………………………………………..……..,  ucznia  klasy  …………….……………  na  obóz  sportowy                             

( imię i nazwisko) 

 do  ………………………………………………….. w dniach  ............................... . 

2). Zobowiązuję się do pokrycia  kosztów wyjazdu w kwocie ……………………….. 

 

3). Zobowiązuję się do zapewnienia   bezpieczeństwa   dziecku w drodze pomiędzy miejscem zbiórki                    

i rozwiązaniem obozu sportowego a domem.  

 

4).  Biorę  odpowiedzialność  finansową  za  szkody  materialne  wynikające  z  nie  przestrzegania 

regulaminu wycieczki spowodowane przez moje dziecko.  

 

5). Jednocześnie oświadczam, że stan zdrowia mojego dziecka pozwala na uczestniczenie   w obozie 

sportowym. 

 

Wyrażam zgodę na podejmowanie decyzji związanych z  leczeniem  lub hospitalizowaniem dziecka w 

przypadku  zagrożenia  zdrowia  bądź  życia mojego  dziecka  przez  kierownika  lub  opiekuna w  czasie 

trwania wycieczki / „zielonej szkoły”. 

 

 

 

 

data .…………………..                                                                                       …………………………………………                     

                                                                                                               (czytelny podpis (rodziców/opiekunów 
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Załącznik nr 4 

 

 

INFORMACJE DLA WYJEŻDŻAJĄCYCH 

(DLA RODZICÓW/PRAWNYCH OPIEKUNÓW) 

 

1. Termin…………………………………………………………………………………………… 

2. Koszt…………………………………………………………………………………………….. 

3. Imię i nazwisko kierownika wycieczki oraz opiekunów (nr telefonów) 

…………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………….. 

4. Wyjazd godz………………………………….. 

5. Powrót godz…………………………………... 

6. Lista rzeczy, które należy ze sobą zabrać. 
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Załącznik nr  5 

Dyrektor Miejskiego Zespołu Szkół w Czeladzi wyznacza Panią / Pana 

…….……………………………..................... do pełnienia funkcji kierownika obozu sportowego 

w……………………… w dniach ……………………  do 

Zakres obowiązków kierownika obejmuje w szczególności: 

1.  Opracowanie programu i harmonogramu obozu oraz kontrola ich realizacji. 

2.  Zapoznanie z regulaminem wszystkich uczestników obozu. 

3. Zapewnienie warunków do pełnej realizacji programu i regulaminu obozu oraz sprawowanie nadzoru w tym 
zakresie. 

4.  Przygotowanie i przedstawienie do zatwierdzenia dokumentacji obozu oraz jego terminowe rozliczenie. 

5. Zapoznanie uczestników z zasadami bezpieczeństwa oraz zapewnienie warunków do ich przestrzegania. 

6. Zapewnienie uczestnikom obozu właściwej opieki i warunków bezpieczeństwa od momentu przejęcia ich od 
rodziców (prawnych opiekunów) do czasu ponownego przekazania rodzicom (prawnym opiekunom). 

7. Określenie zadań opiekuna w zakresie realizacji programu, zapewnienia opieki i bezpieczeństwa uczestnikom 
obozu. 

8.  Nadzorowanie zaopatrzenia uczestników w sprawny sprzęt i ekwipunek oraz apteczkę pierwszej pomocy. 

9. Zapewnienie odpowiednich warunków  zdrowotnych podczas obozu,  zgodnie  z obowiązującymi przepisami 
w zakresie stanu sanitarnego pomieszczeń i otoczenia. 

10. Na wniosek rodziców (prawnych opiekunów) informowanie o zachowaniu dzieci i młodzieży oraz ich stanie 
zdrowia. 

11.  Dokonanie podziału zadań wśród uczestników. 

12. Nadzór nad przestrzeganiem zasad racjonalnego żywienia. 

13.   Dokonanie podsumowania, oceny i rozliczenia finansowego obozu po jego zakończeniu. 

Przyjęłam/przyjąłem  

do wiadomości i stosowania                                         

 

………………………………………………                                                                ……………………………………………   

     podpis kierownika                                                                                                          podpis dyrektora 
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Załącznik nr  6 

.................................................   Czeladź, dn............................. 

     (imię i nazwisko ) 

..................................................... 

     (miejsce zatrudnienia) 

 

OŚWIADCZENIE KIEROWNIKA OBOZU SPORTOWEGO 

Świadom  odpowiedzialności  karnej  wynikającej  ze  stosownych  przepisów  niniejszym 

oświadczam, że: 

 posiadam znajomość przepisów bhp. zostałem w tym zakresie przeszkolony  i tym samym 
ponosić będę całkowitą odpowiedzialność za bezpieczeństwo, życie i zdrowie powierzonych 
mojej opiece dzieci; 

 zobowiązuję  się  do  przestrzegania  tych  przepisów  i  wykonywania  wszystkich 
zarządzeń wydanych w tym zakresie przez władze oświatowe i kierownika placówki. 

 

DEKLARACJA W SPRAWIE OCHRONY ZDROWIA I ŻYCIA DZIECKA  

W  poczuciu    pełnej    odpowiedzialności  przed  własnym    sumieniem,  rodzicami  
i  społeczeństwem  za  bezpieczeństwo,  zdrowie  i  życie  powierzonych  mej  opiece  dzieci                      
w czasie obozu sportowego, który odbędzie się w ................................. 

w okresie od dnia................................. do dnia ........................................ 

oświadczam co następuje: 

 ‐  z    należytą      uwagą  i      zrozumieniem    zapoznałem    się    ze    wszystkimi    materiałami 

 i przepisami dotyczącymi bezpieczeństwa, zdrowia i życia dzieci i młodzieży,  

 ‐ zobowiązuję się do skrupulatnego przestrzegania i stosowania zawartych w tych przepisach 

wskazówek, środków i metod w czasie pełnienia przeze mnie obowiązków kierownika. 

 

 

 

……………………………………… 

                                                                                                                                                      (podpis) 
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 Załącznik nr  7 

Dyrektor Miejskiego Zespołu Szkół w Czeladzi wyznacza Panią / Pana 

…….…………………………….............. do pełnienia funkcji opiekuna podczas obozu sportowego 

w……………………… w dniach ……………………  do  

Zakres obowiązków opiekuna obejmuje w szczególności: 

1.  Sprawowanie opieki nad powierzonymi uczniami. 

2. Zapewnienie bezpieczeństwa uczestnikom grupy. 

3.  Współdziałanie z kierownikiem w zakresie realizacji programu  i harmonogramu obozu. 

4.  Sprawowanie  nadzoru  nad  przestrzeganiem  regulaminu  przez  uczniów,  ze  szczególnym  uwzględnieniem 
zasad bezpieczeństwa. 

5.  Opracowywanie planów pracy wychowawczej grupy. 

6. Zapoznanie się z kartami kwalifikacyjnymi uczestników wypoczynku. 

7.  Zapoznanie się ze stanem zdrowia i sprawnością dzieci. 

8. Organizowanie zajęć zgodnie z rozkładem dnia. 

9. Sprawowanie opieki nad uczestnikami grupy w zakresie higieny, zdrowia, wyżywienia oraz  innych czynności 
opiekuńczych. 

10.  Nadzorowanie wykonywania zadań przydzielonych uczniom. 

11.  Sprawdzenie stanu liczbowego uczniów przed wyruszeniem z każdego miejsca pobytu  w czasie zwiedzania, 
przejazdu oraz po przybyciu do punktu docelowego. 

12.  Rozwiązywanie konfliktów rówieśniczych. 

13. Prowadzenie dziennika zajęć. 

14.  Wykonywanie innych zadań zleconych przez kierownika. 

Przyjęłam/przyjąłem  

do wiadomości i stosowania                                         

 

………………………………………………                                                                ……………………………………………   

     podpis opiekuna                                                                                                        podpis dyrektora 
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Załącznik nr  8 

.................................................   Czeladź, dn............................. 

     (imię i nazwisko ) 

..................................................... 

     (miejsce zatrudnienia) 

 

OŚWIADCZENIE OPIEKUNA  

Świadom  odpowiedzialności  karnej  wynikającej  ze  stosownych  przepisów  niniejszym 

oświadczam, że: 

 posiadam znajomość przepisów bhp. zostałem w tym zakresie przeszkolony  i tym samym 
ponosić będę całkowitą odpowiedzialność za bezpieczeństwo, życie i zdrowie powierzonych 
mojej opiece dzieci; 

 zobowiązuję  się  do  przestrzegania  tych  przepisów  i  wykonywania  wszystkich 
zarządzeń wydanych w tym zakresie przez władze oświatowe i kierownika placówki. 

 

DEKLARACJA W SPRAWIE OCHRONY ZDROWIA I ŻYCIA DZIECKA  

W  poczuciu    pełnej    odpowiedzialności  przed  własnym    sumieniem,  rodzicami  
i  społeczeństwem  za  bezpieczeństwo,  zdrowie  i  życie  powierzonych  mej  opiece  dzieci                      
w czasie obozu sportowego, który odbędzie się w ................................. 

w okresie od dnia................................. do dnia ........................................ 

oświadczam co następuje: 

 ‐  z    należytą      uwagą  i      zrozumieniem    zapoznałem    się    ze    wszystkimi    materiałami 

 i przepisami dotyczącymi bezpieczeństwa, zdrowia i życia dzieci i młodzieży,  

 ‐ zobowiązuję się do skrupulatnego przestrzegania i stosowania zawartych w tych przepisach 

wskazówek, środków i metod w czasie pełnienia przeze mnie obowiązków opiekuna. 

 

 

 

……………………………………… 

                                                                                                                                                      (podpis) 
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Załącznik nr 9 

 

 

REGULAMIN  UCZESTNIKA OBOZU SPORTOWEGO 

 

1. Wszyscy  uczestnicy  zobowiązani  są  do  posłuszeństwa  i  wykonywania  poleceń  kierownika 
wycieczki oraz opiekunów. 

2. Zabrania się samowolnego oddalania od grupy. 
3. Należy przestrzegać punktualnego stawiania się w miejscach zbiórek. 
4.  Wszelkie  niedyspozycje  trzeba  zgłaszać  opiekunowi;  zabrania  się  przyjmowania  leków  bez 

wiedzy opiekuna. 
5. Zabrania  się  spożywania  i  posiadania  wszelkich  używek  (alkohol,  papierosy,  narkotyki);                          

w przypadku  stwierdzenia posiadania  ich  lub  spożycia, kierownik obozu  jest  zobowiązany do 
natychmiastowego powiadomienia rodziców/prawnych opiekunów. 

6. W miejscu noclegowym należy przestrzegać wewnętrznych regulaminów ośrodka (cisza nocna, 
porządek). 

7. Należy zachowywać się stosownie do miejsca pobytu (nie krzyczeć, nie niszczyć przyrody) 
8. Dbać  o  bezpieczeństwo  swoje  i  innych  –  wszystkie  zagrożenia  mające  wpływ  na 

bezpieczeństwo uczestników należy zgłaszać kierownikowi  obozu lub opiekunom. 
9. Kąpiel w akwenach możliwa jest tylko za zgodą i pod opieką ratownika i opiekunów. 
10. Za wyrządzone szkody materialne koszty ponosi uczestnik wycieczki. 
11. Uczestnicy  potwierdzają  własnoręcznym  podpisem  fakt  zapoznania  się  z  regulaminem                            

i zobowiązują się przestrzegać zawartych w nim zasad. 

Podpisy uczestników: 

Lp.  Imię i nazwisko ucznia  Podpis ucznia 

1.      

2.      

3.      

4.      

5.      

6.      

7.      

8.      

9.      
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10.      

11.      

12.      

13.      

14.      

15.      

16.      

17.      

18.      

19.      

20.      

21.      

22.      

23.      

24.      

25.      

26.      

27.      
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